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Das Astrid Boutique Hotel

1. | Konflikt

Nachdem Alicia im Rahmen des ,Sissy Baby's Travel Guide“
einige Besuche in Privathdusern absolviert hatte, fiihlte sie sich nun
sicher genug, ihren sozialen Horizont etwas zu erweitern. Nach
Jahren, in denen sie fast buchstablich in ihrem Haus gefangen war,
hatte die Begegnung mit verstiandnisvollen und akzeptierenden
Frauen Wunder fiir ihr Selbstvertrauen und ihre
Zukunftserwartungen an echten menschlichen Kontakt bewirkt.

,Und was ist mit dem hier?“, fragte sie rhetorisch ihren
Teddybaren, der mit ihr auf dem Kinderzimmerboden saf3. Sie
hatten schon tiber eine Stunde lang mit verschiedenen Spielsachen
gespielt, wahrend ihr Tablet neben ihr lag und ihre meistbesuchte
Website gedffnet war - der Reisefiihrer fiir Sissy-Babys.

Alicia hielt das Tablet vor Snooky - ihrem Baren - und zeigte
auf den Eintrag fiir das Astrid Boutique Hotel in einem nicht
besonders vornehmen Viertel Londons.

,Das Astrid bietet etwas, was kein anderes Hotel bieten
kann“, begann Alicia zu Snooky. ,Volle Akzeptanz deiner
alternativen Identitat als grofde Babys, Weicheier oder sogar
Bettndsser. So wie ich!“

Alicia blatterte zur nachsten Seite, die ein Kinderzimmer fur
Erwachsene zeigte - eines von vier, die sie anscheinend anboten.
Das nachste Foto zeigte ein Schlafzimmer fiir eine dltere Person, die
zwar nicht mehr im Kinderbett schlief, aber noch sehr jung war. Das
darauffolgende Foto stammte aus dem Zimmer eines Bettndssers.
Das Kingsize-Bett war zuriickgeschlagen, und man sah zwei grofde
Urinflecken sowie die liberlappenden Flecken von vielen fritheren
Einndssen, die einfach eingetrocknet waren. Alicia wusste, wie sich
das anfiihlte, da sie 15 Jahre lang in nassen Laken geschlafen und
kaum Wasserflecken gehabt hatte, was sie sehr frustrierte. Sie hatte
sich oft gewiinscht, dass die nassen Laken, auf die sie so stolz war,
auf dem Bett bleiben wiirden, aber es war nie passiert. Sie hatte es
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Das Astrid Boutique Hotel
nur ein paar Mal angedeutet, und ihre Mutter hatte die Idee sofort
abgetan. Jetzt, in ihrem eigenen Zuhause, schlief sie zwar in
Windeln, aber es kam ab und zu vor, dass etwas daneben ging, und
die Laken des Kinderbetts bekamen diese vertrauten und ziemlich
verlockenden Urinflecken.

»Sie konnen sich ein paar Stunden, ein paar Tage oder sogar
ein paar Wochen Zeit nehmen und ganz nach Ihren Wiinschen
leben - ohne Verurteilung oder Kritik. Mochten Sie sich wie ein
Baby fiihlen oder vielleicht etwas dlter sein? Kommen Sie zu uns.
Mochten Sie ohne Schutz ins Bett machen? Kommen Sie zu uns. Wir
bieten Ihnen alles, was Sie fiir einen perfekten Aufenthalt benotigen.
Geniefden Sie eines unserer 12 Zimmer und seien Sie einfach Sie
selbst. Wir betreuen Gaste jeden Alters, von Neugeborenen bis zu
Erwachsenen.”

Alicia spiirte ein flaues Gefiihl im Magen bei dem Gedanken
daran. Im letzten Jahr, in dem sie viele Miitter besucht hatte, hatte
sie so viel iiber sich selbst und ihre Bediirfnisse gelernt, aber sie
hatte sich auch nicht getraut, nach einigen ihrer verborgenen
Bediirfnisse zu fragen. Das Astrid schien all das und noch viel mehr
bieten zu konnen. Aber es war teuer. Sehr teuer. Doch Alicia sehnte
sich nach Bestatigung und einer Art von liebevoller Zuwendung, die
schwer zu finden war. Und dann war da noch die Behauptung, man
konne dort mit Neugeborenen umgehen . Alicia war sich ihrer
Erfahrungen mit einem drei Monate alten Baby bereits sehr
bewusst, und obwohl die meisten davon sicher in ihrem Bettchen
stattfanden, waren einige Male auch im Kinderzimmer oder
anderswo im Haus Dinge passiert.

Aber konnte ich noch jiinger als drei Monate werden und
wiirde ich das liberhaupt merken? Ich frage mich, ob es méglich ist,
tatsdchlich wieder ein Neugeborenes zu sein ?

Bei ihrem letzten Besuch in einem britischen Reiseziel, das
im Reiseflihrer beschrieben war, war sie noch so jung, dass sie alle
vier Stunden die Flasche bekam. Es war eine so schone Erfahrung,
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Das Astrid Boutique Hotel
dass sie sie unbedingt wiederholen wollte. Die anhaltende Wirkung
zeigte sich nun darin, dass sie nachts eine Flasche mit
Sauglingsnahrung neben ihr Bettchen stellte. So musste sie, falls sie
mitten in der Nacht Hunger hatte, nur den Warmer einschalten, flinf
Minuten warten und konnte die Nahrung bekommen, die jedes
Baby brauchte und verlangte. Sie versuchte quasi, zu einem
Fltterungsrhythmus nach Bedarf zurtickzukehren, der deutlich
jiinger war als ihr angegebenes Alter von zwolf Monaten.

,Wairen sie mit Flaschenfiitterung so etwas iiberhaupt in der
Lage?“, fragte sie sich laut. ,Und was, wenn ich mich noch jlinger
fiihle und sie sich tatsdachlich um ein erst wenige Wochen altes Baby
kiimmern miissen?“

Der Gedanke lief$ sie gleichzeitig einen Schauer der Angst
und ein elektrisierendes Verlangen versptiren.

Ich glaube, ich wiirde gerne mindestens einmal ein
Neugeborenes sein und mir ein Video von mir selbst ansehen!

Alicia wachte an diesem Morgen um 6 Uhr auf und war
sofort nervos wegen des bevorstehenden Tages. Sie hatte flinf Tage
im Hotel Astrid gebucht, den hohen Preis bezahlt und erwartete mit
gemischten Gefiihlen eine ungewohnliche und herausfordernde
Zeit.

Viele Jahre lang hatte Alicia mit der Haltung ihrer
verstorbenen Mutter ihr gegeniiber zu kdmpfen, als sie als
Teenagerin mit ihrer Geschlechtsidentitit, ihrem Altersgefiihl und
dem nachtlichen, starken Bettndssen zu kdmpfen hatte . Doch es lag
nicht an der Grausamkeit, Wut oder Gewalt ihrer Mutter - im
Gegenteil. Alicia wiinschte sich damals, ihre Mutter wiirde sie zur
Rede stellen und die Sache richtig angehen, sie sogar anschreien
oder ihr den Hintern versohlen. Sie war fiir ihre jahrelangen
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