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Le bébé du club de lecture

Le club de lecture

« Bienvenue, Samantha ! » dit Chelsea en serrant la jeune
femme dans ses bras sur le seuil de sa vaste maison de Los Angeles.
« Entre donc ! »

« Quelle magnifique journée ! » s’exclama Samantha. « Il fait
presque trop beau pour rester a I'intérieur. Que pensez-vous
d’organiser la réunion du club de lecture dans la piscine ? »

« Je ne sais pas trop comment ¢a va se passer, Sam. Viens
donc a la bibliotheque. Tu es le premier. Les autres doivent étre en
retard. »

« Bébé Emily est réveillée ? » demanda-t-elle, le souffle court.

« Oui, elle est dans son parc et on dirait qu'elle se comporte
bien. Pas de pleurs ni de jouets jetés pour l'instant ! » a-t-elle dit en
riant.
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« A-t-elle mal agi ? » demanda Samantha, tandis qu’elles
parcouraient le long couloir de la grande maison jusqu’a la
bibliotheque, située a I'arriere.

« Elle s'est réveillée deux fois pendant la nuit en pleurant, et
j'ai dii 1a nourrir pour la calmer. Je pense que c'était des
cauchemars, mais elle semblait aller bien ce matin. Elle ne fait pas
grand-chose, alors ¢ca ne m'a pas vraiment dérangée. Les tétées
nocturnes sont un peu pénibles, méme avec un bébé adorable ! »

Chelsea poussa les doubles portes en bois sculpté de la
grande bibliotheque et, a une extrémité, se trouvait un grand parc
en bois. A I'intérieur, une petite fille jouait joyeusement avec une
petite collection de jouets et son ours en peluche préféré, Jessica.

« Emily ! » s'écria Samantha. « C'est tante Sammy qui vient
voir ma petite fille préférée ! »

Emily se redressa, leva les bras et émit quelques sons
enfantins qui auraient pu étre des mots.

« Miam, miam », gazouilla I'enfant, un large sourire
s'étendant d'une oreille a I'autre.

Samantha souleva délicatement le loquet du parc, y entra et
s'assit parmi les jouets avec elle.

« Viens chez tata, petite fille ! » dit Samantha en tendant les
bras.

Emily s'est approchée en rampant et a enlacé Samantha. La
femme a réagi en la serrant fort contre elle.

« Je t'aime tellement, Emily », murmura-t-elle a I'oreille du
bébé. « Tu m'as montré ce que c'est que d'étre aimée. Tu es mon
bébé préféré ! »

« On a deux bébés aujourd’hui ? » a crié 'une des trois autres
femmes, en franchissant la porte.
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Samantha leur sourit en retour, serrant toujours contre elle
la grande petite fille.

« Les filles, asseyez-vous pendant que je demande a Barbara
de nous apporter a manger et... » Chelsea rit. « Un verre de vin ! »

Les trois femmes prirent place sur les chaises en cercle a
I'autre bout de la bibliotheque.

« Sammy, s'exclama Donna, tu vas enfin sortir de la et nous
rejoindre, ou tu comptes rester assis sur ton derriére dans un parc a
jeux pour faire le club de lecture ? »

« Je vais peut-étre rester ici », répondit-elle avec un grand
sourire. « La compagnie est bien plus agréable ici ! Elle est
beaucoup plus mignonne que toi et elle sent bon le talc ! »

« Surtout, ne te fais pas surprendre par Chelsea en train
d'essayer de lui voler son bébé ! » s'exclama Elizabeth. « On sait
tous les efforts qu'il a fallu déployer pour I'avoir. Si tu en veux un,
prends-en un toi-méme ! »

«Je n'essaie pas de la voler », dit Samantha en se dégageant
délicatement du parc et des bras de l'enfant. « J'adore les grands
bébés et elle sent si bon. Il n'y a rien de comparable a I'odeur des
bébés filles. »

« Elle n'est donc ni mouillée ni sale ? » demanda Laura, la
troisieme femme. « Les bébés sentent tous mauvais ! Beurk ! »

« Je n'ai pas vérifié, mais je pense qu'elle est encore au sec.
Elle sent certainement bon. Toutes ces adorables odeurs de bébé ! »

Les portes s'ouvrirent de nouveau et Barbara, la
gouvernante, entra avec un plateau de petits sandwichs qu'elle
déposa sur la table au centre du cercle.

« Et voila ce que vous étiez vraiment venus chercher ! »
annonca Chelsea en entrant avec une bouteille de vin blanc.
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Les cinq femmes s'assirent sur les chaises disposées en
cercle, tandis que la gouvernante leur versait soigneusement a
chacune un verre de vin.

« Bientot un jour spécial », a annoncé Chelsea. « Vous savez
tous que cela fait presque un an qu’Emily est arrivée ici pour
devenir mon bébé. »

Tous leurs regards se tournerent automatiquement vers le
bébé allongé sur le dos, qui jouait avec un hochet et tétait
vigoureusement sa tétine.

« Elle a changé ma vie et c'était la meilleure décision que
j'aie jamais prise. Aucun regret. »

« Méme pas quand ses couches sont sales ? » demanda
Laura. « Je I'ai changée plusieurs fois et ce n'est pas vraiment un
plaisir ! »

« Méme a ce moment-la », répondit Chelsea. « J'adore ¢a
maintenant que je peux I'allaiter correctement. »

«J'en suis stre ! » dit Elizabeth d'un ton espiegle. « On aime
toutes un peu... hum... d’allaitement ! »

Les autres filles ont ri.

« Ce n'est pas ¢a », rétorqua Chelsea. « Quand elle tete, je me
sens comblée. Bref, j'organise une petite féte d'anniversaire privée
pour Emily samedi matin prochain et vous étes tous invités. Rien de
grandiose, juste quelques cadeaux... de votre part a tous ! » lanca-t-
elle. « Et quelques jouets pour Emily, de ma part. C'est dommage
qu'elle n'ait pas encore d'amis, mais peut-étre que ¢a viendra. »
Chelsea soupira. « Il faut vraiment que je lui trouve des copains
avec qui jouer. »

« C'est aussi le deuxiéme anniversaire de mon divorce avec
ce minable sans couilles », annonga Laura. « Encore une bonne
nouvelle pour nous ! »
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« Alors, félicitations a toutes », dit Chelsea. « Cela fait trois
ans que j'ai divorcé pour la troisiéme fois. Laura, deux ans depuis le
tien. Elizabeth, trois ans depuis ton deuxiéme divorce, si je ne me
trompe pas. »

Elizabeth hocha la téte et leva son verre de vin en signe de
célébration.

« Samantha, notre romantique du groupe... Cela fait
maintenant deux ans que tu as divorcé pour la deuxiéme fois ? »

« Trois, mais qui compte ? »

« Et Donna... » dit Chelsea. « La petite Donna... Premier
divorce, dans combien de temps ? »

« Dans trente jours », dit Donna.

«Je porte un toast ! » annoncga Chelsea en levant son verre de
vin. « Aux nombreux pénis dont nous avons profité et aux morceaux
inutiles auxquels ils étaient attachés ! »

Pendant quelques minutes, les cinq femmes réunies ont
mangé des sandwichs, bu du vin et se sont détendues.

« Bon, les filles », dit Chelsea en prenant son livre. « Il est
temps de commencer notre réunion du club de lecture. Est-ce que
tout le monde a lu le livre en entier ? »

« Il ne me reste plus qu'un chapitre », intervint Donna. «
J'étais un peu occupée hier soir pour le terminer. »

« Avec un homme, j'espere », intervint Laura.
« Non, ce n'était pas un homme », répondit-elle.

« Un rendez-vous avec ton vibromasseur alors », proposa
Elizabeth d'un ton espiegle.

« Non, ce n'était pas ¢a non plus », expliqua Laura. « Je
regardais des séries en boucle. Mais oui, j'ai déja eu ce genre de
rendez-vous aussi. »

9
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« N’est-ce pas le cas de toutes », dit Samantha en soupirant. «
Alors, comment se fait-il que nous soyons cinq femmes célibataires
et fortunées d’'une quarantaine d’années... »

« Trente-neuf, merci ! » interrompit Laura.

« Cinq femmes célibataires et fortunées, dont 1'dge n'est pas
précisé ! » poursuivit Samantha. « Comment se fait-il que nous ne
trouvions pas un homme qui nous aime, nous soit fidele et qui soit
doté d'un pénis de plus de deux centimetres et demi ? »

Le groupe a ri ensemble.

« Et c’est pour cela que nous avons ce club de lecture,
mesdames », a déclaré Chelsea. « Pour agrémenter nos journées de
discussions intellectuelles. »

« Et du vin. »

« Et on parle du rendez-vous de Laura avec son
vibromasseur ! »

« Et si on laissait de cOté nos vies sans pénis et qu’'on
discutait des Sept Symboles ? »

Le roman * Sept symboles * était le livre qu'ils devaient lire
pendant la semaine et dont ils devaient discuter ensemble ce jour-
la.

«J'ai aimé les scénes de sexe », confia Donna. « J'en ai lu une
juste avant de m'endormir et j'en ai révé. C'était comme le meilleur
rendez-vous que j'aie eu depuis un an. Le sexe était peut-étre
imaginaire, mais c'est le cas de la plupart de mes rendez-vous ! »

Pendant I'heure qui suivit, le groupe discuta des mérites de
leur livre, avec des digressions régulieres sur les relations
amoureuses, les pénis et les minables auxquels ils étaient attachés.

« Oh-oh », dit Donna en reniflant l'air de fagon théatrale. « Ca
sent comme si quelqu'un avait besoin d'étre changé ! »
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« De toute facon, on a presque fini, alors je vais changer
Emily, puis je la mettrai a la sieste et on ira déjeuner rapidement.
Barbara peut veiller sur Emily pendant une heure pendant sa sieste.
»

« Je vais te donner un coup de main », proposa Samantha. «
Contrairement a certains, une couche sale ne me fait pas peur ! »

Chelsea ouvrit la porte du parc et, tenant la main d'Emily,
elles descendirent le couloir avec difficulté jusqu'a la chambre du
bébé. La marche était une nouveauté pour Emily, qui se déplacait
principalement a quatre pattes.

« Tu as fait un travail formidable avec la chambre de bébé,
Chelsea. C'est vraiment magnifique. A chaque fois que je la vois, je
découvre quelque chose de nouveau. Il y a trois nouvelles poupées,
la-bas ? »

«Je les ai vues en ligne et je n'ai pas pu résister. Emily adore
les poupées et méme si celles-ci sont un peu anciennes pour elle,
elles sont superbes sur 1'étagere, vous ne trouvez pas ? »

Les deux femmes observerent la grande piece richement
décorée. Le rose était a I'honneur, avec des jouets et des motifs
pour bébé fille disséminés un peu partout. Au centre de la piece
tronait un berceau peint en blanc et rose, tres grand et d'une valeur
inestimable. Une table a langer extra-longue était adossée a un mur.

«J'adore le berceau et je suis slire qu'Emily 1'adore aussi », a
commenté Samantha. « Ou as-tu trouvé celui-ci ? Je voulais
justement te le demander. Je trouvais l'ancien tres bien. »

«J'ai trouvé quelqu'un qui fabrique des meubles en bois
fantastiques - et trés chers - et il I'a concu et réalisé pour moi. Je
trouve que c'est une véritable ceuvre d'art, vous ne trouvez pas ? »

« Qu’as-tu fait de 'autre berceau ? » demanda Samantha.

11
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« C'est dans l'autre chambre, celle qui sert de deuxiéme
chambre d’enfant a Emily... »

« Celle que tu veux au cas ou Emily aurait des amis qui
viendraient jouer et dormir ? »

Chelsea acquiesca. « Emily a besoin de jouer avec des bébés
de son age de temps en temps, mais ¢a va étre difficile, tu sais. »

« Je comprends, Chels », répondit-elle. « On pourrait peut-
étre commencer a travailler la-dessus en groupe. »

« Allez, mon chéri, » dit doucement Chelsea. « Monte sur la
table a langer pour qu'on puisse te changer tes fesses qui sentent
mauvais. Et oui, ce serait peut-étre une bonne idée. »

Tenant la main d'Emily, Chelsea aida son bébé, qui avait la
taille d'un adulte, a monter sur la table a langer et la déposa.

« Les jambes en I'air, ma chérie ! » dit-elle, et Emily leva les
jambes bien haut.

« Maman, maman », gazouilla I'« enfant ».

Chelsea a rapidement décollé la couche souillée et 1'a retirée.
Prenant des lingettes humides, elle a soigneusement essuyé
I'excédent de saleté de ses fesses.

« On a vu bien pire que ¢a, n'est-ce pas, Emily ? » dit Chelsea
au bébé allongé sur le ventre. « Bien pire, petite punaise ! Méme
tante Sammy en a vu de pires, je crois ! »

« Puis-je lui mettre sa nouvelle couche ? » demanda
Samantha.

« Bien siir », répondit-elle. « Allez-y. Je n'ai jamais refusé de
changer une couche a qui que ce soit. »

Samantha déplia la couche propre, a motifs pour enfants, de
taille adulte, et la glissa sous elle.

« Tu peux poser tes jambes maintenant, chérie. »
12
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Emily baissa les jambes et Samantha fixa habilement la
nouvelle couche avec du ruban adhésif.

« Tante t'aime, Emily, ma petite chérie ! Est-ce que tu aimes
tante ? »

Emily hocha la téte et sourit derriere la tétine qui lui
remplissait la bouche.

« Avez-vous orienté son pénis vers le bas lorsque vous lui
avez changé sa couche ? » demanda Chelsea, a son retour apres
avoir jeté les lingettes pour bébé.

« Bien siir », répondit Samantha avec une fausse indignation.
« Ce n'est pas la premiere fois que je change un adulte-bébé, tu te
souviens ? Je I'ai fait une centaine de fois ! »

« Je sais, mais je n'ai pas besoin d'un berceau trempé. Elle a
eu une fuite il y a deux nuits et a tout mis sens dessus dessous.
Laisse-moi juste lui donner un petit biberon avant sa sieste de midi
», expliqua Chelsea en conduisant Emily vers un long canapé
installé sous la fenétre de la chambre.

Emily s'allongea sur le canapé, la téte posée sur les genoux
de sa mere. Chelsea souleva son haut, détacha son soutien-gorge de
maternité et guida la bouche d'Emily vers son mamelon gonflé.

L'adulte de trente et un ans, devenue une petite fille de neuf
mois, commenga lentement a téter et le lait maternel coula en elle.

« C'estironique, tu sais », soupira Samantha. « Le pénis le
plus impressionnant que nous ayons jamais vu est coincé dans une
couche et dans l'esprit d’'un bébé. »

Chelsea esquissa un sourire maternel particulier tandis que
le seul bébé qu'elle ait jamais eu tétait doucement son sein et se
nourrissait de son corps.

« Elle est toute ma vie maintenant. Emily est ma petite fille et
je I'aime tellement. »

13
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La femme baissa les yeux vers le visage de son nourrisson
qui tétait. Les yeux du bébé étaient fermés et il était totalement
absorbé par la tétée.

« Vous avez 'air si heureuses toutes les deux, Chelsea », dit
Samantha. « Je suis super jalouse. Tu es la seule d'entre nous a avoir
un enfant. Depuis l'arrivée d'Emily, tu es plus heureuse et plus
épanouie, et regarde-toi maintenant, en train d'allaiter ! Quelle
chance tuas ! »

La meére qui allaitait se contenta de sourire en retour,
savourant la lumiere du soleil qui filtrait a travers la fenétre et les
éclairait tous les deux.

« C’est pourquoi j'ai décidé de faire comme toi. »

Soudain, Chelsea tourna la téte et fixa 'autre femme du
regard.

« Toi aussi, tu veux un bébé ? » demanda-t-elle, hésitante.

« Oui, je veux un bébé adulte comme le votre. ]'y pense
depuis quelques mois et en voyant a quel point vous étes heureux,
vous et Emily, je veux la méme chose. »

« Parlons-en pendant le déjeuner avec les filles, d'accord ?
C'est une décision importante, comme tu le sais, et je ne veux pas
que tu te précipites. Tu sais a quel point c'est compliqué et difficile
d' avoir un bébé comme Emily. Je ne veux pas que tu souffres. »

« Je sais. ]'étais la pour toi, tu te souviens ? » répondit-elle. «
Mais je veux ce que tu as, et je crois que je veux sauver un bébé
comme tu as sauvé Emily. »

Chelsea sourit en se rappelant comment Emily était devenue
sa petite fille.

Oui, je l'ai secourue. Je lui ai probablement sauvé la vie.

14



Le bébé du club de lecture
Cinq minutes plus tard, Emily avait tété et s'endormait
presque sur ses genoux. Chelsea la déposa dans le magnifique
berceau, souleva le c6té et mit en marche le mobile rotatif au-
dessus de sa téte. Les deux femmes quitterent discretement la
chambre d'enfant apres avoir fermé les fenétres.

Emily, la petite fille de trente et un ans, dormait déja avant
méme qu'ils aient fermé la porte.

Chelsea ouvrit son smartphone et vit I'image du babyphone
montrant sa fille endormie dans son berceau.

« Emily dort maintenant. Allons déjeuner et en parler avec
les autres filles. Si tu veux vraiment faire ¢a, il faut que nous soyons
toutes d'accord. »

el b
o |
Le repas était délicieux et 1éger, comme il sied a cinq femmes

aisées et bien proportionnées. Assise en terrasse, a 1'écart des
autres convives, Samantha fit son annonce.

«Je I'ai déja dit a Chelsea », dit-elle, un peu nerveuse. « Mais
j'ai décidé de vous dire a tous que je veux aussi un bébé comme
Emily. »

Pendant quelques secondes, les autres femmes resterent
silencieuses, le temps d'assimiler ce qu'elle avait dit.

« Tu veux un bébé adulte ? » chuchota Donna, s'assurant que
personne d'autre n'entende cette question bizarre.

« Oui », répondit-elle avec une assurance grandissante. « J'y
pense depuis quelques mois et voir Chelsea avec Emily m'a donné
envie de faire la méme chose. Je sais que je peux y arriver aussi bien
qu'elle. »
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« Alors, je suppose que vous voulez que nous vous aidions
comme nous 'avons fait avec Chelsea ? » demanda Elizabeth.

« Si vous le faisiez, ce serait formidable », répondit-elle. « Au
moins, nous avons beaucoup appris de la derniere fois et nous
pouvons éviter certaines erreurs. »

«J'y ai pensé aussi », dit Laura en se laissant aller dans son
fauteuil.

« Toi aussi ? » demanda Samantha.

«J'y pense depuis un moment, mais je ne crois pas que je
serais capable d'élever un bébé adulte aussi bien que Chelsea. Elle
est douée naturellement et je pense que mon instinct maternel s'est
éteint lors de mon dernier divorce. Mais Emily me donne
I'impression que c'est une possibilité, peut-étre, ou... qui sait ? »

« On dirait que j'ai déclenché quelque chose ! » s'exclama
Chelsea en riant, un peu trop fort. Un couple, deux tables plus loin,
se retourna et les regarda brievement.

« Samantha veut un bébé adulte, et il semblerait que Laura
aussi. Alors, vous en voulez un vous aussi ? »

Chelsea désigna Elizabeth et Donna du doigt.

« Pas moi. Du moins pas encore », dit Donna. « ]'espére
encore trouver un homme, et un adulte-bébé ne faciliterait peut-
étre pas les choses. Mais si ¢a tourne mal, oui, j'envisagerais
sérieusement d'en adopter un. »

« Et si ce bébé était aussi bien doté qu’Emily ? » lanca Laura
en plaisantant.

Les cinq femmes avaient toutes vu le pénis d'Emily, long de
vingt-trois centimetres et en pleine érection, lors des changements
de couches et des bains. Elles avaient du mal a imaginer que
Chelsea puisse le laisser intact dans une couche mouillée chaque
jour.

16



