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Cette nouvelle vous semble-t-elle familiere ? Avez-vous
déja vécu une situation similaire ?

Lisez la suite...

Melinda Barnes soupira profondément en descendant lentement le couloir de sa
confortable maison. Elle appréciait sa vie paisible, son mariage heureux et son existence
généralement confortable. Deux jours auparavant, elle avait d'ailleurs fété avec joie son
quarantiéme anniversaire, entourée de sa famille et de ses amis. Aujourd'hui,
cependant, elle devait affronter la tiche ardue qui incombe souvent a la mére d'un
adolescent.

Elle devait ranger sa chambre.

Des semaines de cajoleries et de menaces n'avaient guere eu d'effet sur Jeremy,
seize ans. Sa chambre restait toujours aussi en désordre et, pour le nez de tous saufle
sien, elle dégageait une odeur nauséabonde persistante.

Melinda s'approcha de la porte de sa chambre et s'arréta un bref instant,
rassemblant stoiquement ses forces pour la tache qui I'attendait. Une légere odeur
nauséabonde, qui s'échappait encore par les interstices de la porte, lui donna un avant-
go(it de ce qui l'attendait. Elle ouvrit la porte avec précaution, repoussant le tas de
vétements jetés derriere, sans trop savoir ce qu'elle allait trouver.

« Regardez-moi cette décharge ! » s’écria-t-elle a voix haute, sans s’adresser a
personne en particulier. « Comment peut-il vivre comme ¢a ? »

Alana n'avait jamais été comme ¢a ! pensa-t-elle, désespérée. Alana était peut-
étre désordonnée, mais ¢a n'avait jamais senti pareil !

Melinda était immensément fiére de sa premiére enfant, Alana. Agée de dix-neuf
ans et actuellement en deuxieme année d'université, Alana était tout ce qu'une mere
pouvait espérer. Intelligente, obéissante, responsable et, surtout, elle obtenait
d'excellentes notes dans son cursus universitaire exigeant. Melinda et son mari
Christopher étaient extrémement fiers d'elle et n'avaient jamais eu la moindre
inquiétude quant a son avenir.

Mais Jeremy, c'était une toute autre histoire.

Jeremy avait entamé le lycée avec un enthousiasme débordant. Ce gargon
intelligent, plein d'espoir et d'ambition, qui réussissait bien a I'école, s'était transformé
du jour au lendemain en un adolescent de seize ans maussade, démotivé et malodorant.
Il ne communiquait plus guere que par des grognements ou des disputes avec ses
parents ou sa sceur.

Les amies de Melinda lui avaient expliqué avec humour que c'était une phase
normale a l'adolescence, les hormones prenant le dessus et masquant toute trace
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d'intelligence pour concentrer leurs intéréts sur un seul but : les filles. Et bien sir, le
sexe.

Mais Melinda n'en démordait pas. Son fils ne serait pas comme les autres. Il
surmonterait cette épreuve et deviendrait comme... eh bien... Alana.

Etvoil, le jour fatidique était enfin arrivé. Melinda se tenait sur le seuil,
contemplant le désastre qu'était devenue la chambre propre et rangée d'un gargon de
treize ans, devenue a présent le repaire d'un adolescent de seize ans, véritable dépotoir
de déchets toxiques.

La mission de Melinda ne se limitait pas a ranger. Elle avait dit a son mari ce
matin-la qu'elle s'occuperait de cette tache précise, mais au fond d'elle, elle savait
qu'elle faisait bien plus. Elle était a la recherche de drogue.

Melinda n'était ni stupide ni naive. Son existence confortable, son mariage aisé et
son train de vie confortable ne la protégeaient pas des réalités du XXIe si¢cle, Tout avait
changé depuis le lycée. Elle ne comprenait plus le langage, 1a musique ni la culture des
adolescents d'aujourd'hui, mais elle comprenait les ravages de la drogue. Elle avait vu
une de ses amies se détruire. Elle avait assisté, impuissante et douloureuse, a la
descente aux enfers d'une camarade de classe, une jeune fille jolie, joyeuse et populaire,
devenue une ame errante et toxicomane qui avait fini par se suicider.

Je ne laisserai pas cela arriver a mon Jeremy ! se déclara-t-elle en entrant dans la
chambre.

Elle n'avait constaté aucune trace de drogue. En effet, 1'école privée pour laquelle
ils avaient dépensé une fortune ne semblait pas avoir de probleme de drogue,
contrairement a beaucoup d'autres. Aucun de ses amis ne montrait de signes de
dépendance non plus. En fait, ses amis allaient tous bien, d'apres ce qu'elle pouvait en
juger. Ils avaient tous le méme 4ge et semblaient mener une vie plutét sereine, tant sur
le plan scolaire que personnel. Malgré leur coté intello, I'un d'eux avait méme réussi a se
trouver une petite amie - un exploit remarquable dans son groupe d'amis. Jeremy, en
revanche, semblait les voir de moins en moins et passait de plus en plus de temps seul
dans sa chambre. Il était renfermé et d'humeur changeante, et Melinda s'inquiétait. Non,
pas vraiment.

Terrifiée.

« C’est forcément de la drogue ! » se persuada-t-elle. « Quoi d’autre ¢a pourrait
étre ? »

Etles recherches commencerent.

C'était une sorte de fouilles archéologiques. Sa premiere étape consistait
simplement a sortir de la chambre les montagnes de vétements a laver et a les mettre a
la buanderie. On aurait dit que tous ses vétements trainaient par terre ou étaient
entassés sous son lit.

Une heure plus tard, I'étage était suffisamment vide pour qu'elle puisse enfin
commencer sa fouille. Elle s'arréta un instant, consciente que ce qu'elle s'apprétait a
faire constituait une violation fondamentale de la vie privée a laquelle son fils avait
droit. Elle était cependant galvanisée par les paroles d'encouragement regues lors d'une
conférence sur « Elever son adolescent » a laquelle elle avait assisté quelques années
auparavant. A I'époque, l'intervenant avait expliqué que ce droit a la vie privée avait ses
limites et que si un parent soupgonnait quelque chose de grave - comme la
consommation de drogue - il avait le droit, et méme le devoir, de fouiller la chambre.
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