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Prefacio

El mundo tal como lo conocemos no es como el mundo de "Déjalo
en manos de Beaver" que nos contaba la television de los afios 60. En ese
mundo despreocupado y totalmente imaginario, cada nifio tenia dos
padres carifiosos, hermanos felices, un padre soltero que trabajaba —el
padre, por supuesto— y una vida donde todo era terriblemente moné6tono
y aburrido.

Pero ese no es nuestro mundo y, afortunadamente, nunca ha sido
asi.

La vida suele ser todo menos normal, predecible o tranquila. Las
parejas se divorcian. Algunos nifios son monstruos que crecen
convirtiéndose en monstruos literales. Del mismo modo, las identidades
sexuales simples y encasilladas que solemos declarar tampoco son tan
simples. Los roles de hijo y padre se desdibujan hasta convertirse en algo
completamente diferente.

Esto no quiere decir que no existan muchas normas, promedios,
estilos y comportamientos tipicos que adoptamos en gran medida por
intuicion y tradicion. De hecho, 1a tradicién y la costumbre son el tejido
sobre el que se construyen la familia y la sociedad, pero ese tejido
también tiene muchos colores, estilos, formas y, siendo sinceros, muchos
deshilachados y vacios.

Los bebés adultos no son la norma. Ni de lejos. Son uno de esos
agujeros.

A pesar de la experiencia del siglo XXI desalir de la oscuridad a la
luz, los bebés adultos siguen siendo marginados y, en gran medida,
tratados con desprecio y repugnancia, incluso por otros marginados. A
pesar de la superautopista de la informacion, la ignorancia y los prejuicios
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aun acechan en la mente de muchas personas. Por lo tanto, aceptamos
que, como ABDL, no somos la norma y, aunque esperamos que esto se
suavice un poco, no lo hara pronto, asi que mejor seamos conscientes de
ello.

Y luego estan los bebés mariquitas...

Bueno, si pensabas que los adultos que usan pafiales eran raros,
entonces los bebés afeminados llevan la situacién un poco mas alla. Sin
embargo, los afeminados y los bebés afeminados no son tan inusuales, al
menos no en los circulos ABDL. De hecho, un bebé afeminado es bastante
comun .

Estoy casada con un bebé afeminado. Me ha llevado mucho tiempo
comprenderlo y aceptarlo. Seria un error afirmar que esto es algo sencillo
y facil para cualquiera. Trabajar en pareja, donde uno de ellos era un bebé
afeminado abiertamente, me llevé aiin mas tiempo. En muchos sentidos,
desearia haber leido este libro hace mucho tiempo. No es que lo hubiera
leido entero, ya que es a la vez revelador y profundamente confuso para
mi, pero si habria aprendido algo importante.

No estoy solo
No soy la tinica esposa/pareja de un bebé mariquita.
No soy el tinico que tuvo dificultades para que todo funcionara.

No sé quién eres al leer este libro. Probablemente seas un bebé
afeminado y algunos de ustedes pueden ser la pareja de uno. No te
asustes ni salgas corriendo gritando. Capta ese mensaje singular de que
no estas solo; que hay mas personas como ti y muchisimos bebés
afeminados que necesitan algo de lo que encuentras en estas paginas.

Algunas cosas te impactaran, te ofenderan o te molestaran. Asi
que, aprende algo, aunque sea lo tnico. Los bebés afeminados son reales.
Pueden ser personas maravillosas y carifiosas, y necesitan que les ayudes
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arecuperar parte del respeto y la confianza que un mundo hostil suele
arrebatarles.

Disfruta de tu bebé mariquita. Disfruta de ser un bebé mariquita.
Encuentra la manera de que la vida funcione para ti, llena de emocion,
imprevisibilidad y una alegria exquisita. Esta ahi afuera esperando a que
corras hacia él y lo abraces con todo tu ser.

Rosalie Bent 2019
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¥ Introduccion
N

iMe encantan los bebés mariquitas!

Si, apuesto a que no lo escuchas muy a menudo, pero yo si, y creo
que pueden ser creaciones simplemente asombrosas cuando se les da la
oportunidad de encontrar su lugar y su papel en el hogar y en la sociedad.

En algunos aspectos, el término "sumo absoluto” puede ser
engafioso, ya que, si bien es absolutamente cierto , también puede ser
malinterpretado. Un bebé afeminado es total y completamente sumiso,
pero no como un acto de sumisidn voluntaria a una mujer dominante, sino
como un bebé a sus padres. Es amoroso, natural y extraordinario.

Debemos empezar por comprender que muchas personas no
respetan ni comprenden a los bebés afeminados. Tampoco voy a ahondar
demasiado en cdmo y por qué surgieron. Simplemente existen, y para mi,
eso es suficiente.

Mi experiencia con los bebés afeminados y como convivo
actualmente con uno saldra a la luz durante el libro, y fue un viaje de
descubrimiento y experimentacion. Descubrir que mi propio hermano era
un bebé afeminado algunos afios antes de irse de casa fue un shock, como
en el viejo molde del siglo XX de ";qué?” . No sabia como manejarlo y él no
sabia cdmo explicarselo. No es que quisiéramos hacer ninguna de las dos
cosas, pero la vida puede darte sorpresas y, de repente... ves a tu hermano
con ropa de bebé afeminado y no hay excusas convenientes para
explicarlo, jni adonde ir! Lo sobrevivimos e incluso ahora, es algo que
entendemos y de lo que a veces nos reimos.

Y como el universo tiene sentido del humor, el hombre que conoci,
del que me enamoré y con el que me casé... es un mariquita. Es como
ganar la loteria, pero sin dinero: algo raro y maravilloso. Estar
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