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Vauvan koulutus
Alex kamppaili avuttomana siteissdaan. Vaippaan ja mekkoon

jumissa, suu tdynna ylisuurta tuttia ja kirkkaanpunainen nauha
ympadrilladn , han ei voinut tehdda muuta kuin odottaa. Han oletti sen
olevan todellisuudessa . Han oli joululahja jollekulle. Ainoa kysymys
oli kenelle. Se oli kysymys, joka oli vaivannut hanta siita paivasta
lahtien, kun han saapui oppilaitokseen. Kuten kaikki muutkin, han
tiesi, ettd joku maksoi hdnesta. Kuten useimmilla, hanella ei ollut
aavistustakaan, keita he olivat, milloin hian nikisi heidat tai mihin
he aikoivat kayttaa hanta.

Instituuttiin padtymiseen oli useita syitd. Vain harvat olivat
vapaaehtoisia - ihmisi3, jotka valitsivat alistuvan elaméantavan,
usein kiukuttelun vuoksi tai pelkasta laiskuudesta, luopuen
vapaudesta saadakseen taatun ruoan ja asunnon sen sijaan, etta
tyoskentelisivat koko elamansa ja riskeeraisivat kodittomuuden.
Alexin mielestd tdma oli huono ammatti ja huonompi tekosyy uralle.
Toiset tuntuivat ajattelevan, etta heille lopulta taattaisiin paikka
sielld joka tapauksessa, ja siksi he ilmoittautuivat vapaaehtoisiksi.

Etuna oli se, ettd he saattoivat ainakin valita alistumisensa
tavan ja hallita sita, kuka heidan lopulta olisi isantansa. Jos Alex olisi
tiennyt sen olevan hanelle valttdimatonta, han olisi valinnut sen tien.
Han liikautti epamukavasti siteissadn, hanen kasivartensa
jaykistyivat ja vaippa alkoi hiertda hdnen ldimaytettya takapuoltaan.
Han olisi ehdottomasti tehnyt niin. Alex itse oli yksi niistd monista,
jotka oli valittu vastoin tahtoaan. Joillakin heista oli ilmeiset syyt
lahted. He olivat tehneet selkeita rikoksia, joutuneet oikeuden eteen
ja neuvotelleet syyllisyytensa pois vankilasta tai tuomittu suoraan.
He erottuivat joukosta aluksi instituutin ensimmaisina paivina
yrittden nayttda kovilta, tatuoinneilla kisivarsissaan ja tuijotuksilla
kasvoillaan, kunnes he tajusivat, ettd tima teki heistd vain entista
naurettavampia.

Alex kuului viimeiseen kategoriaan - niihin, jotka eivat
tienneet yhtaan, miksi hdnet oli tuotu sinne. Han oli yksinkertaisesti
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mennyt nukkumaan erdana iltana juotuaan baarissa, menettianyt
tajuntansa ja herdnnyt Instituutissa jo lukittuna ja pukeutuneena,
alistuvuuden ja isdntansa muoto jo valittuna hanelle.

Monilla oli samanlaisia tarinoita, tai heidat raahattiin pois
julkisilta paikoilta potkien ja huutaen, tai he nousivat takseihin,
jotka menivat tdysin vdaraan suuntaan. Lista oli pitka. Heille
annettiin yleensa selitys. Epdmaaraisia vaitteita vahaisista
rikoksista, huonosta kaytoksestd, tulevien rikosten tai
epdonnistumisten todennidkdisyydestd, internetin hakuhistorioista
tai jonkin virallisen kokeen ldpdisematta jattdmisestd. Niin
sanottuja " selityksia" oli paljon.

Alex oli saanut naita kaikkia, samoilla syytoksilla
ilkikurisuudesta ja kypsymattdmyydesta kuin useimmat vaippoihin
padtyneet. Ne saattoivat pitaa paikkansa, hdn tiesi, mutta hén taipui
uskomaan huhuun, ettd Instituutin tarvitsi vain myyda tietyn
maaran alisteisia toimiakseen ja teki kaiken tarvittavan jatkaakseen
toimintaansa. Hallitus ummisti silménsa ja yleis6 pysyi hiljaa, jottei
heita valittaisi. He joka tapauksessa suorittivat tarvittavaa
palvelusta. Alexin oli vaikea vaitella. He nayttivat tietdvan hanesta
kaiken, ja hdnen "salaisten" tarinoidensa 10yt6 samanlaisista
kinkuista tuotiin esiin kerta toisensa jalkeen perusteluna. Han ei
tiennyt, tiesivatko he niistd joutuessaan hinen kimppuunsa vai
saivatko he ne selville sattumalta etsinnén jalkeen.

Alex voihki mielessdan ajatellessaan asiaa. Han rimpuili
hieman kuullen nendliinan ja vaippansa kahinan, sitten han
pysahtyi. Han vilkaisi vierelldan olevaa melaa. Pilallisen sopon
nakoinen, mutta terava ja kivulias, han oli saanut siitd maistaa
aiemmin ja uhattu lisd4, jos han herattaisi jonkun. Han oli
joululahja, ja kuten mika tahansa muukin lahja, jonka oletettiin
olevan joulupukilta, hdnta ei ndhtdisi ennen aamua. Heidan
herattamisensa pilaisi yllatyksen, ja hdnet oli opetettu tottelemaan.

Jo tuo harjoitus oli ollut painajainen. Kun han herdasi sina
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paivana kauan sitten, han ei tiennyt, mitd tapahtui. Han oli herdnnyt
aluksi hitaasti lievadn paansarkyyn, sitten han oli saikdahtanyt
tajutessaan olevansa oudossa huoneessa, jota ymparoivat kalterit.

"Ei”, han oli ajatellut, "ei se voi olla...”

Todellisuudessa se oli ilmiselvaa. Han oli jo pitkdan tiennyt
harjoitusohjelmasta ja etta vaippa-alusvaatteet olivat yksi
vaihtoehdoista, mutta kuten useimmat, hin ei ollut koskaan
uskonut, ettd niin tapahtuisi hdanelle. Kun niin tapahtui, han teki
kaikkensa estdadkseen sen itseltddn. Han vilkaisi nopeasti itsedan ja
naki olevansa pukeutunut kirkkaanpunaisiin jalkakengiin ja
kookkaan esineen, jonka han my6hemmin tajusi vaipaksi. Han yritti
huutaa, mutta huomasi suunsa olevan tdaynna jotakin, jonka hian
myohemmin tajusi tutiksi. Han yritti ottaa sen pois, mutta huomasi,
ettd hdnen katensa olivat kaaritty paksuihin, kynsittémaihin
lapasiin, jotka tekivat niista kayttokelvottomia. Han katseli
ympdrilleen ja vahvisti epailyksensa. Kalterit, joita hadn oli aiemmin
luullut hdkiksi, olivatkin itse asiassa osa pinnasankyd, ja huone oli
jattimdinen, s6posti sisustettu lastenhuone, jossa oli hoitopoyta,
syottotuoli ja lelut, jotka kaikki olivat selvasti tarkoitettu hanelle.
Héanen vatsaansa oli alkanut muodostua kuoppa.

Nainen, joka ei ollut paljon Alexia vanhempi, tuli sisdan
sdteilevand. Alex muisti yhd naisen ensimmaiset sanat. "Hei, mita
pikku vauvalleni kuuluu?" Nainen puhui suloisella, tutulla danell3,
aivan kuin Alex olisi todella ollut vauva tytto, eika hanen
lasndolossaan ollut mitdin outoa.

Loppupadiva oli jatkunut samanlaisena. Hanelle ei annettu
mitdan selitysta eikd mahdollisuutta pyytaa sellaista. Hanta
kuljetettiin avuttomana noyryytyksesta noyryytykseen,
kykenemattd nousemaan sylistd, valjaista ja rattaista, joissa han oli,
eikd han pystynyt puhumaan tutti suussaan, vaan jatti sen vain
syOttdmisen ajaksi. Sind padivana hanta ei edes kohdeltu alastomana,
vaan yksinkertaisesti vauvana. Piiskaukset tai muut rangaistukset
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eivat olleet vielad tarpeen. Han oli liian hillitty ja hammentynyt
taistellakseen, han oli vain lasnd oppiakseen paikkansa. Hanta
ruokittiin, hanelle puhuttiin vauvankielistd holynpolya tai
yksinkertaisesti jatettiin huomiotta ja hanta muutettiin. Se oli
muisto, joka oli jadnyt hdaneen, ei kiusoittelun tai rangaistuksen
takia, vaan niiden puutteen vuoksi.

"Haistatko jotain?" joku oli kysynyt rauhallisesti.

"Luulen, ettd vauvalla on paha peppu", toinen vastasi ilman
yllatyksen merkkia.

"Tarkista hanet?"
Alex oli kumarassa, body auki.

"Jep”, ja sitten kimealld, vauvoista puhuttaessa kaytettavalla
vitsailevalla danelld, "onko vauva tehnyt haisun? Pitaako hanen
vaihtaa peppunsa? KYLLA ON! KYLLA ON!”

Pilkkaamisen ja kiusoittelun puute oli saanut asian
ndyttamaadn entistd pahemmalta, aivan kuin se olisi ollut
luonnollista ja odotettavissa olevaa. Totuus oli, kuten han tulisi
oppimaan, ettd niin pian kavisikin. Alexin maatessa lattialla
paakaytavalla ja vaihtaessa vaatteitaan hanen edessdan oleva pari
jatkoi puhumistaan aivan kuin mitédan ei olisi ollut vialla. Han oli
jopa alkanut miettid, oliko hdn todella vauva ja olivatko hdanen
eldmdnsa viimeiset vuosikymmenet jonkinlaista outoa unta . Se
tuntui paremmalta vaihtoehdolta kuin olla oikeassa elamassa
alistuva.

Varsinainen harjoittelu alkoi vasta seuraavana pdivana.

Alex liikehti taas ja yritti vetda kasivarsiaan edes vahan
loysalle. Asento oli kaikkea muuta kuin mukava, ja hdnen selkdnsa
alkoi olla kiped. Han mietti, mitd se kertoi hanen uusista
isannistadn, ettd hanet loydettiin tdlla tavalla. Tiesivatko he, kuinka
epamukavaa se oli? Halusivatko he hdnen olevan kipea? Vastaus,

7



Vauvan koulutus
olipa se sitten kylla tai ei, saattoi merkita paljon. Tietenkin se, etta
hanet valittiin nynnyksi, kertoi jo paljon jo muutenkin.

Koulutuslaitoksessa oli jonkinlainen daneton hierarkia. Se
vaihteli paljon henkildsta toiseen, mutta oli joitakin yleisid saantoja,
jotka voitiin sanoa riippuvan tyohon liittyvasta ankaruudesta tai
nolosta olosta. Ylimpana olivat epamaaraiset alistuvat. Heidan oli
tarkoitus palvella ilman todellista néyryytyst4, ja niin kauan kuin he
kayttdaytyivat hyvin, heita kohdeltiin hyvin. Sen jalkeen tulivat
"eldimet", joko tyohevoset, joiden tarkoituksena oli vetda isantiaan
ympadriinsdg, tai kissanpennut ja koiranpennut, ja niitd kohdeltiin
hyvin, vaikkakin ylimielisesti. Sitten tulivat rangaistusalukset, jotka
olivat sielld saamassa selkdsaunoja, joutumassa alennetuiksi ja
sidotuiksi isantiensa iloksi. Heidan kaikkien alla olivat vauvat.

Jotkut saattoivat elda ihan hyvaa eldmaa ja tulla kohdelluiksi
hyvin, mutta huomasivat eldvansa lahinna vain halailua ja
hemmottelua varten, mutta usein niin ei ollut. Oli vaikea tuntea
minkadnlaista ylpeyttd, kun kaikki muut perdantyivat vaippojesi
hajun tieltd. Alex oli naista kaikista alhaisin. Ei vain vauva, vaan
nynnyvauva ja vieldpa rangaistusalus. Han oli tutustunut siella
ollessaan hyvin kdyteen ja meloihin, ja vaipat ja mekot lisdsivat
noyryytyksen tunteeseen aivan uuden tason.

Alex mietti hieman. Kuten useimmat olivat arvanneet, jos
hadnen isdntdnsa halusivat sitd, se ei entei hdanelle hyvaa. Kuka
tahansa maksoi, halusi hdnen alennettavan hianti mahdollisimman
paljon. Useimmat paatyivat elamaan kaytdnnossa koulutuksensa
mukaisesti. Jotkut olivat kuitenkin onnekkaita. Heita rangaistiin ja
koulutettiin alhaiselle tasolle, minka jalkeen heidat tuotiin
isdntiensa luo ikdan kuin pelastettuina. He saivat osakseen
rakkautta ja hellyytta ja muodostivat oudon siteen tiedon pohjalta
siitd, mista heita pidettiin erossa. Toiset saivat tdysin painvastoin.

Jopa kategorioiden sisdlla koulutuksen ankaruus, tiukkuus ja
pituus vaihtelivat. Jotkut mestarit halusivat alisteisia, joissa oli
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jaljella taistelutahtoa, jota he voisivat ajan myota laimayttaa. Toiset
vaihtoivat alisteistensa teemaa saapuessaan, jolloin himmentynyt,
alistuvainen joutui himmentyneeksi ja hanen oli kdaytava koulutus
lapi uudelleen. Ironista kyll4, niit4, joita Alex sdali eniten, tuskin
edes rangaistu koulutuksessa. Heidan mestarinsa halusivat
pdinvastaisen ajatuksen kuin muut saivat.

Heita ylistettiin, heille annettiin vapauksia ja palkintoja
ylpeyden rakentamiseksi, jota isdnnat voisivat pitda hauskaa
murtaakseen. Heille annettiin usein jopa valtaa muihin alistuviin,
joiden kaskettiin pysya hiljaa tuon raukan h6lmoén kohtalosta.
Joskus he palasivat isdntiensa kanssa myohemmin , kyyneleet
valuen kasvoillaan, ylpeys murskaantuneina, harhaluulot poissa,
kun ne, joita he olivat halveksineet, nauroivat heille. Alexia itsedan
olivat laimayttdneet muutamat hammentyneet alistuneet, vain
ndhddkseen heiddn myohemmin ryémivan vaipoissa, nyt isompina
itkevinad vauvoina kuin kukaan muu, ylpeytensa pahentaessa
tilannetta entisestdadn. Jostain syysta he eivat koskaan tuntuneet
oppivan, ennen kuin oli lilan myo6haista.

Alex voihki siteita ja jaykkia lihaksiaan. Han alkoi tuntea
olonsa taas nalkaiseksi. Kuinka kauan hén oli ollut siella? Han olisi
luullut, etta se oli vain yksi yo, mutta ikkunoita ei ollut, ja se tuntui
paljon pidemmalta ajalta. Han rukoili, ettd hdanen isdntédnsa olisivat
olleet ystavallisimpid, toivoen hanen ndakevansa heidat jonkinlaisina
pelastajina, mutta han kaipasi paasta irti kdysistd, olivatpa he sita
tai eivat . Oli todenndkdisempaa, ettd hdanen oli tarkoitus olla se
vauva, joksi hanet oli puettu. Tama saattoi silti tarkoittaa eri asioita,
silld huhut vauvan ulkomaailmasta kantautuivat aina takaisin.
Joitakin kohdeltiin vain sellaisina, vauvoina, joista heidan
"vanhempiensa" oli huolehdittava, ei mitdan muuta.

Jotkut elivat noyryytysta varten, viettivat pitkia oita
sotkuisiin vaippoihin sidottuina ja saivat julkisesti selkdsaunan.
Jotkut olivat siella tydskennelldkseen ja miellyttddkseen isantidan,
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heiddn vaatteensa lisasivat pilkkaavaa komediaa muuten aikuisille
tarkoitettuihin tehtaviin. Jotkut elivat nautinnon vuoksi saaden
leluja ja muita etuja, toisilta se evattiin tarkoituksella, heidat tuotiin
lahelle sita ja sitten heidat palautettiin valittamaan ja voihkimaan
vaippojensa sisalld. Jotkut elivat kouluttaakseen ihmisia hoitamaan
oikeita vauvoja, heita kaytettiin vaipanvaihtonadytoksissa, jotkut
olivat pienten urheilujoukkueiden ja -jarjestdjen maskotteja tai
julkisia vetonauloja ravintoloihin ja pelihuoneisiin. Toisia annettiin
jopa nuoremmille ihmisille, kohdeltiin leikkikaluina, lasten huviksi
tarkoitettuina asuvina nukkeina. Useimmat eivat tienneet, mita se
tulisi olemaan, ennen kuin he paasivat perille. Han puistatti
ajatuksesta ja rukoili, etta se olisi yksi paremmista.

Han yritti ajatella jonkun sellaisen julmuutta, joka altistaisi
hanet sille. Voisiko han todella syyttaa heitd? Han oli kuitenkin
kirjoittanut kaikki nuo tarinat, mutta ne olivat fiktiota, eivat
todellisuutta. Oliko niissd mitdan eroa? Silti siind han oli, aikuinen,
vaipallinen ja siskaantunut...

Koulutus vaihteli henkilosta toiseen, mutta vauvoille oli
joitakin yleisia teemoja. Elama lastenhuoneessa, vaippojen kaytto ja
lelujen antaminen olivat kaikki arkipadivaa. Useimpia ruokittiin, ja
useimmille opetettiin vaippojen kayttoa. Jotkut tehtiin
tarkoituksella pidatyskyvyttomiksi antamalla heille pillereita ja
hypnoosia, jotta heista tulisi vaippariippuvaisia . Alex valtti tat3,
vaikka sita ei koskaan huomannut katsomalla hanta. Sotkuinen
vaippa vyotarollaan oli yleinen teema hédnen elamdssaan. Kuten
kaikki vauvat, han nukkui pinnasiangyssa ja hanesta pidettiin huolta
kuin vauvasta hanen "kodissaan". Tama koti oli hdnen asuntonsa
hanen ollessaan instituutissa. Kuten tavallista, han oli ainoa vauva
sielld. Muut teemat edustettiin samalla tavalla.

Sielld oli lemmikkeja, tyoeldimia, orjia, nynnyjd ja muita
alistuvia, mutta harvoin enempaa kuin yksi tai kaksi kutakin
kerrallaan. Oli my06s ryhmia alistumattomia, jotka kulkivat sisdan ja
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ulos asuen siella kuin hostellissa, ja vield enemman, jotka tulivat ohi
ja maksoivat tuijottaakseen ja nauraakseen. He yleensa maksoivat
pitddkseen huolta omista sadistisista kiukuistaan tai
vahingonilostaan, ja se, ettd he uskoivat ihmisten ansainneen
rangaistuksensa, teki heidan nauramisestaan ja kiusoittelustaan
entistdkin ilkeampia.

Tahan oli vakava, vaikkakin hienovarainen syy. Jos alistuva
tuntui harvinaiselta ja he joutuivat jatkuvasti kohtaamaan uuden
ihmisryhman, se piti heidan tilanteensa avuttomuuden ja
hammennyksen tuoreena. Kuten Alexille oli selitetty, syy siihen,
miksi nynny-mies nolostui mekossa olemisesta, oli se, etteivat
miehet kdyta mekkoja. Jos Alex olisi viettdnyt elamdnsa muiden
nynny-vauvojen ympdroimand, se ei lopulta tuntuisi ollenkaan
oudolta.

"Kodeista” alistuva vietiin pdivittdin koulutukseen, talla
kertaa samalla tavalla pukeutuneiden veljien kanssa. Nynny-vauvan
roolissa Alex liittyi pitkdan ja usein pahalle haisevaan vaippoihin
pukeutuneiden aikuisten jonoon ja tunsi itsensa taysin
naurettavaksi, kun heita kuljetettiin kohti luokkaa, kaikki lasten
lailla koytta kddessa pitaen.

Siella heidat koulutettiin ryhmand, ja heidan yksilollisten
opettajiensa toiveiden mukaan oli tarjolla muunnelmia. Heille
annettiin esikoulumaisia kursseja perusasioista, jotta heiddn
ajattelutapansa saataisiin vauvan tasolle. Joskus heille annettiin
tarkoituksella vaaria tietoja, pakottamalla heiddt oppimaan
matematiikkaa vaarin tai ulkoa keksittyja aakkosia. Sitten heita
testattiin niiden avulla, ja heiddn paikkansa ly6tiin naulan kantaan,
kun he reputtivat ndennaisesti lapsille tehdyissa kokeissa. Siita
eteenpdin oli enemman fetisseihin liittyvaa koulutusta. Heita
opetettiin alistumaan pitkan listan ndyryyttavien ja tuskallisten
rangaistusten avulla, selkdsaunasta ja sitomisesta lapsellisempiin,
kuten aikalisdyksiin ja suussaippuointiin .
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Ne opetettiin kayttdytymaan isdntinsa toiveiden mukaisesti,
pakotettiin rydmimaan ympariinsg, leikkimaan lasten leluilla ja
sotkemaan heidan vaippojaan. Ne jopa opetettiin aika ajoin
kayttaytymadn, harjoittelemaan kiukkukohtausten antamista tai
leikkimadn kakaroita. Jotkut tehtiin hitaasti pidatyskyvyttomiksi,
toisille annettiin pottaopetusta, joka tehtiin tarkoituksella
mahdottomaksi, ja sitten heille kerrottiin, ettd heilld on vaipat,
koska he eivit siind onnistuneet, ja toiset yksinkertaisesti jatettiin
huomiotta, kunnes he sotkivat itsensg, ja joskus niita pidettiin
vaipoissa, kunnes he tottuivat tunteeseen. Mitad tahansa isanta
halusi, han sai, ja kouluttajat panostivat uraansa sen toteutumiseen.

Alexille ei annettu mahdollisuutta. Han ei yrittdnyt paasta
eroon harjoituksesta tai teeskennelld harjoittelevansa. Tama, han
paatteli, tarkoitti, ettd kuka tahansa han aamulla tapaisikin, halusi
jonkun, joka pystyisi hallitsemaan toimintojaan, mutta olisi silti
tottunut vaippoihin. Tarkoittiko se, ettd he aikoivat tehda
jonkinlaisen leikkimielisen pottaharjoittelurutiinin? Oliko sen
tarkoitus onnistua, ettd han vihdoin paasisi eroon lapsellisista
alusvaatteista, vai ei? Menisivatko he pdinvastoin, alistaen hanet
hypnoosiin ja omituisille dieeteille? Han epaili sit3, silla jos he
olisivat halunneet, he olisivat voineet tehda sen jo. Oli mahdollista,
ettd he pitdisivat hanet vaipoissa, mutta antaisivat hanen kayttaa
vessaa tai esiintyisivat pelastajina kdarsimastaan rappiosta. Se oli
mahdollista, ja han toivoi sitd, mutta han oli oppinut olemaan
toivomatta liikaa. Jokin kertoi hanelle, ettei asia ollut niin.
Todenndkoisinta oli, ettd he pitaisivat hanet jossain aiemman lain
variaatiossa - hillitsemistilassa, mutta ilman keinoa paatella sita
hdnen vaatteistaan (tai tuoksustaan), jolloin he saisivat
maaraysvallan siihen, milloin se tapahtuu ja rangaistaanko hanta
vai ei ...

Han puistatti. Mikd muu voisi kertoa hanelle, mitd odottaa?

Toinen osa harjoittelua oli fyysinen harjoittelu.
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Ennen saapumistaan Alex oli harjoitellut ja kilpaillut
vapaaottelussa, minka ansiosta han oli kohtuullisessa kunnossa.
Olisi kuitenkin h6lmoa ajatella, ettd ndin olisi jatkunut . Kaksi asiaa
muutti harjoitusta hanen odottamastaan. Ensimmadinen oli se, mita
pidettiin "kunnossa". Kuten kaikki muutkin osa-alueet, tamakin
vaihteli henkilosta toiseen. Painopiste oli mestareiden haluamassa
ulkonddssa, ei terveydessa ja varsinkaan toimintakyvyssa. Jos
mitaan, niin voimaa ei kannustettu. TAman saavuttamiseksi he
kayttivat erityista harjoittelua, ruokavaliota ja erilaisia
ihonhoitotuotteita.

Joillekin, kuten "kuormajuhtille”, kuten han heita kutsui,
tama saattoi silti tarkoittaa sitd, ettd heidan piti olla kookkaita ja
tarpeeksi vahvoja tekemaan mitd tahansa isantdansa haluamaa tyota.
Nynnyille tima tarkoitti yleensa pdinvastaista, hoikkaa, naisellista
ruumiinrakennetta. Alexille se oli yhdistelma tatd sekd nuorekasta
ulkondkoa pitkine hiuksineen ja pehmeaneena ihoineen. Liikunnan
tarkein puoli olivat kuitenkin siihen liittyvat tunteet. Oli tarkeas,
etta liikkunnasta huolimatta yksikaan nynny ei koskaan tuntisi
oloaan voimakkaaksi. Kuntoilun parantamisella oli yleensa
sivuvaikutuksena itseluottamuksen ja ylpeyden lisddntyminen.
[sdannille tdima saattoi olla tuhoisaa. Siksi jokainen harjoitus tehtiin
muistuttamaan alistuneita heiddn paikastaan. Liikunta ei missaan
nimessa tarkoittanut, ettd heidan olisi sallittua padstaa irti mita
tahansa asua, jota heiddn osavaltionsa vaati, ja se tarkoitti yleensa
hassuja yhdistelmia treenivaatteista ja fetissiasuista. He olivat
jatkuvasti lenkkareiden ymparoéimia, joista jokainen kantoi
nappuloita "kannustaakseen" heita ja puhui ylimielisesti. Nostitpa
kuinka paljon painoa tahansa, oli vaikea tuntea ylpeyttd, kun
palkintoa kutsuttiin "hyvaksi vauvaksi" ja rangaistuksena
lopettamisesta sai julkisen selkdsaunan.

Itse harjoitukset tehtiin saman periaatteen mukaisesti, jotta
sukellusvene nayttaisi silta kuin sen "teema" olikaan. Kuten heidadn
"kotinsa", koko tdmakin oli avoinna yleisélle, ja siitd syntynyt
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naurettava nayttely oli yksi suosituimmista nayttelyista
rangaistushuoneen jalkeen. Alex pelkasi naita aikoja. Hanet tuotiin
sisaan rydmimassa. Liikunta ei vapauttanut hanta vaipoista, ja ne oli
yleensa tehty erityisen paksuiksi, joten kaikki liikunta tapahtui
kompeldssa vaappumisessa. Han tapasi muut "vauvat” ja aloitti
juoksulenkilla. Kuten valmentajat selittivat, heidan piti korvata
kaikki rydmimiseen tai rattaissa tyontdmiseen kaytetty aika. Hanet
kiinnitettiin hihnalla vauvanvaljaisiin ja valmentaja talutti hanta
karryissd, ja hdnen oli joko jatkettava matkaa tai hdnet vedettiin yli,
valmiina kdrsimdan valmentajien hanelle antaman rangaistuksen.
Sitten hanet tuotiin takaisin kuntosalille. Taalla se vaihteli
enemman. "Pakkauseldimet” kantoivat painokarryja jonkun
taluttaessa niita ohjaksilla, "koirat” leikkivat noutoa ja nynnyilla oli
baletin ja tankotanssin yhdistelma.

Alex laitettiin toisinaan balettitunneille, jossa hdan kompuroi
ja potki kompelosti paksujen pehmusteiden kanssa, mutta yleensa
han oli vauvojen kanssa. He alkoivat makaamaan maassa ja
kiemurtelemaan kompelosti tavoilla, jotka jumppasivat
keskivartaloa, mutta muille he nayttivat vain lapselliselta
kiemurtelulta. Oli jarkyttavaa, miten naurettavilta polkupyéran
vatsarutistukset ja vatsalihasten nousut nayttiviat vadrdssa asussa ja
vadrissa olosuhteissa. Sitten heille annettiin "leluja”. Katsojien
nauruksi han ldimaytti tai potki yllaan roikkuvia varikkaita esineitd,
ravisteli helistimia ja leikki palikoilla. He eivat tienneet, etta
jokainen lelu oli painotettu . Tima sai kaiken, mitad han teki,
tuntumaan naurettavan kompel6lta ja heikolta, kun jokainen liike
rasitti hanta.

Koko sessio paattyi yleensa peliin, jalleen maksavan yleison
huviksi. Suosikkipeli oli nimeltdan "taputtele”. Vauvat kerattiin
kdsien ja jalkojen varassa matoille. Sitten he rydmivat ympadriinsa, ja
tarkoituksena oli, ettd kuka tahansa "se" oli, taputtelisi muita
vaippaan. Tassa vaiheessa ruokavalion, liikunnan ja joskus
valmentajien harkittujen toimien yhdistelma johti runsaaseen
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tayteen vaippoja, mika teki kokemuksesta entistd pahemman
vauvoille ja paremman katsojille. Taputtelijat usein irvistivat
lahestyessdan kohteensa selka, joka itse irvisti pehmustuksen
jalkeen. Molemmat saivat naurua. Saannot saattoivat muuttua aika
ajoin, mutta yleensa ne olivat samat. Joskus taputtelijoita oli vain
yksi tai kaksi, joskus kaksi joukkuetta, joista jokainen yritti taputella
muita.

Joka tapauksessa voittajat ja havidjat madaritettiin, ja haviajia
rangaistiin, kun taas voittajille annettiin "palkintoja”, kuten yleison
antama pulloruokinta tai leluilla leikkiminen. Alex vihasi tata
kaikkea. Oli pitkda matka pudota potkunyrkkeilyn harjoittelusta ja
kirjoista puhumisesta helistimien kanssa leikkimiseen ja
vaipanvaihtojen anelemiseen.

Yleisolla oli toinen, erittdin tarkea rooli. He saivat korvausta
vastaan "vuokrata" alisteisia. He saattoivat ottaa heidat pois
instituutista, yleensa paivaksi, ja tehda kdytannossa mita halusivat,
kunhan palauttivat heidat samassa kunnossa. Alex joutui timéan
kohteeksi useammin kuin muutaman kerran. Hanta tyonnettiin
yleensa rattaissa ympari kaupunkia, han pelasi erilaisia peleja tai
antoi heidadn leikkia kanssaan, ja yleensa hdnta esiteltiin. Useimmat
ihmiset, jotka tekivat niin, halusivat tulla nahdyiksi tekemassa sita
ja kutsuivat ystdvia tai jopa jarjestivat juhlia, joissa hdn oli lahinna
viihteen lahde. He kaikki tungeksivat hanen ymparillaan,
kujertelivat ja yrittivat saada hanet punastumaan. Talla oli
valmentajille muutamia tarkoituksia rahan ansaitsemisen lisdksi. Se
antoi alistuneille julkisuutta ja kertoi heille, ettd yhd useammat
ihmiset olivat ndhneet heidat. Se opetti heille, ettd he olivat alistuvia
kenelle tahansa, ei vain valmentajilleen, ja heidan tulisi totella
kaikkia, jotka asetettiin heidadn ylapuolelleen.

Se tarkoitti myos sitd, ettd kaikki lahelld olevat tunnistaisivat
heidat sellaisiksi, mika tekisi pakenemisesta lahes mahdotonta.
Kaiken kaikkiaan se lisasi heiddn noyryytysta ja avuttomuuden
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tunnetta ja sai heidat haluamaan takaisin Instituuttiin, paikkaan,
jota he muuten vihasivat. Heiddn naurunsa kaivoi yha hanen
arvokkuuttaan. Han vihasi heita kaikkia heiddn naurunsa vuoksi.
Han ei ansainnut sitd, han oli sanonut itselleen. Mutta han oli
rikollinen ja saisi sen. Voisiko han syyttaa heita jostakin, mita han
itse tekisi samassa paikassa? Olisiko han tehnyt?

Alex vilkaisi ympdrilleen huoneessa etsien kelloa. Oli hyvin
pimeda, eika hanella ollut aavistustakaan, mita kello oli. Han oli
uupunut. Asento teki nukkumisesta vaikeaa. Hanta oli ruokittu juuri
ennen synnytystd, ja hdn toivoi, ettd kaikki, mitad hanelle oli annettu,
oli normaalia. Oliko tdma osa suunnitelmaa? Oliko hanet tarkoitettu
l6ydettavaksi uupuneena, suuntavaistonsa menettineeng,
tietdamatta, mitad kello oli tai milloin valo viimein syttyisi?

Héanen viimeiset padivansa olivat pahimmat. Han oli
aavistanut, ettd jotain oli tulossa, luultavasti toimitettaisiin
omistajilleen, mutta sita ei koskaan sanottu. Sen sijaan hanta
valvottiin my6haan ja hanen annettiin tuskin nukkua, mika teki
hanestd uupuneen. Hanta ldimaytettiin ja rangaistiin jatkuvasti,
mika sai hdnet kyyneliin yha uudelleen ja uudelleen. Hanelta
evattiin vaipanvaihto tuntikausia kerrallaan, minka seurauksena
hanelle tuli kamala ihottuma. Sitten, kun sen aika vihdoin koitti,...

Hanen silmansa sidottiin ja kannettiin kirryilla. Lopulta
hanelle vaihdettiin vaatteet, mutta vain ldimayttadkseen hanet
uudelleen, laittaakseen uudet vaipat ja sidotakseen hanet. Hanet
puetaan ja hanelle sy6tetdan illallinen puuroa ja vetta pullosta,
sitten hanet sidotaan ja suukaulustetaan. Silmat poistettiin, ja
hanen piti katsoa itsedan peilista.

Han irvisti ja tursuutti huuliaan. Se oli saalittava naky, jopa
hanelle itselleen. Ensimmadainen unelma synnytyksesta paremmassa
kunnossa kuin han itse oli ollut, oli mennyttd. Hanen oli selvasti
tarkoitus olla nynnyvauva, puettuna joulutontun kaltaiseen
mekkoon ja paksuihin vaippoihin. He olivat jopa laittaneet rusetin
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hanen hiuksiinsa, ikdan kuin muu ei olisi ollut tarpeeksi. Han oli
selvasti uupunut ja epatoivoinen. Sitten hinet synnytettiin
joulukuusen alla viestin kanssa ilman mitdan selitysta.

Osa hdnesta toivoi yha, ettd kyseessa oli juoni, etta hanen
isantdnsd armahtaisivat hanet. Vilkaisu ymparilleen muistutti hanta
vaippakasasta ja suloisesta mutta julman ndakoisestd melasta hanen
vieressadn. Han epaili, saisiko hdnen palaavan aikuisuuteensa, ja
vaippojen vaaleanpunaiset kuviot poistivat kaikki ajatukset ainakin
miehekkyyden sdilyttdmisesta. Vilkaistuaan ymparilleen tarkemmin
han naki toisen kaarityn laatikon, jossa oli lapun, jossa luki
"Joulupukilta vauva-Alexille". Han pelkasi ajatellakaan, mita laatikon
sisdlla oli.

Ndin he siis aikoivat 16ytad hanet. Uupuneena, selkdsaunan
saaneena, kipednd, visyneenad ja epamukavassa tilassa, mies
vaipassa ja mekossa. Han pidatteli kyyneleita ja yritti sdilyttaa
senkin arvokkuutensa, mika hanella oli. Han sulki silméansa ja yritti
nukkua. Se ei entei hyvaa.

Alex oli taas hereilla. Tama oli pahempaa. Tama oli niin, niin
paljon pahempaa.

Hanen vatsansa oli alkanut kurnia juuri kun han oli
nukahtamaisillaan. Se tuli nopeasti, selvasti jonkin ruokitun ruoan
seurauksena ja selvasti hanen isdntiensd aikomuksena. Se ei ollut
hyva merkki.

Vain hetkia oli kulunut, ennen kuin hén oli tayttanyt
vaippansa reunoja myoten. Pitkien kuukausien harjoittelun ja
syottamisen yhdistelma oli tehnyt hdnesta avuttoman. Nyt han
rimpuili, entistd epdmukavampana ja noyryytetympana. Haju oli
kuvottava, johon hén ei ollut koskaan tottunut. Mika pahinta,
ihottuma ja laimaysjaljet olivat tulehtuneet uudelleen, ja han
tarvitsi kaiken voimansa estddkseen itsedan huutamasta.

Kuinka kauan siitd oli kulunut? Han ei tiennyt. Tuntui
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tunneilta, jopa paiviltd, ja oli yha yhta pimeda. Hanta oli ruokittu
juuri ennen saapumista, mutta han oli taas nalkidinen ja hanen
vatsansa kurni. Hanta ei enda kiinnostanut, mitd hanen isantansa
halusivat. Hén tiesi, ettei se tulisi olemaan hyvaa. Kukaan ei
pakottanut ketaan tahan kaikkeen ollakseen kiltti, ja muuten han
valehteli itselleen. Han kuitenkin tajusi, ettei silla enda ollut valia. Ei
ollut valia, halusivatko he imetelld hint3, siskotella hanta , esitella
hanta, noyryyttaa hantd, pakottaa hanet toihin, rangaista hanta...
Han halusi vain padsta koysista irti. Han tekisi mitd tahansa
vaipanvaihdon vuoksi. Se lopulta painui hdnen mieleensg, kaiken
jalkeen ainoa asia, mita han halusi, oli tulla vaihdetuksi. Han
luopuisi kaikista arvokkuuden rippeistad epardimatta. Han ei enda
valittanyt siitd, oliko han aikuinen mies tai teeskenteliko han sita.
Hén halusi isdntdnsa. Aitinsa? Isansd? Dominan? Omistajan? Miti
tahansa he halusivat, han olisi heidan.

Lopulta hdn asettui laatikkoon ja lopetti kdysien kanssa
taistelemisen. Sen sijaan hdn reagoi tavalla, johon hanet oli
opetettu, tavalla, joka oli iskenyt hdneen kuukausien ajan, ja tavalla,
jolla han tiesi isdntiensa haluavan . Han alkoi itkea. Hanen silmansa
kostuivat ja han voihki huutaen isdntiddn pitimaan hanesta huolta.
Han itki kuin vauva, joksi han tiesi nyt itsensa.

Hanen uusi elamansa oli vasta alussa.

Jos pidit tdistd kirjasta, tutustu koko luetteloon osoitteessa
www.abdiscovery.com.au
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