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Einführung: 
Dies ist eine Sammlung einiger Kurzgeschichten, die Ende 

der 1990er Jahre bei BBW eingereicht und ursprünglich von Mikey 
von BBW herausgegeben und von BBW veröffentlicht wurden. Diese 
wurden von Terry Masters für die Veröffentlichung bei AB 
Discovery und zu Ihrem Vergnügen neu herausgegeben. 

Wir alle haben schon gehört, dass „Jungs nun mal Jungs 
sind“, aber wir wissen auch, dass manche Jungen Weicheier sein 
werden, und diese Jungen werden zu den süßesten Weicheiern, die 
Sie jemals kennenlernen möchten oder vielleicht auch sein 
möchten. 
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Tami – Sissy Baby 

 

Entdeckung 
Es war ungefähr 3 Uhr morgens, als ich aufwachte und 

feststellte, dass ich die dritte Nacht in Folge nass war. In meiner 
Verwirrung sprang ich erschrocken aus dem Bett und weckte dabei 
meine Frau, die die Nässe der Laken noch nicht gespürt hatte. 
Beunruhigt darüber, wie ich aus dem Bett gestiegen war und dann 
die nasse Matratze spürte, sah sie mich an und schrie: „Was zum 
Teufel ist hier los? Du machst jetzt schon die dritte Nacht 
hintereinander ins Bett. Was ist denn nur los mit dir? Bist du ein 
Baby oder was?“ 

Ich stand einfach nur da, mit gesenktem Kopf, gedemütigt 
und verwirrt. Ich konnte ihr nicht antworten, ich wusste nicht, was 
ich sagen sollte. 

„Du ruinierst nicht nur die Matratze, sondern ich kann mit 
deinem absurden Verhalten auch kaum schlafen. Ich glaube, von 
nun an wirst du Windeln und Gummihöschen im Bett tragen, damit 
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ich wenigstens etwas Schlaf bekomme und wir vielleicht auch die 
Matratze retten können.“ 

Dann sagte sie: „Jetzt mach dich sauber, während ich das Bett 
wieder umziehe! Wir reden morgen weiter darüber.“ 

Ich ging ins Bad, spülte meinen Pyjama aus, hängte ihn zum 
Trocknen auf und zog mir einen sauberen an. Als ich wieder ins Bett 
ging, beugte ich mich vor, um meine Frau zu küssen, aber sie wandte 
sich nur angewidert ab und sagte kein Wort. 

Ich lag da und lächelte und dachte mir: „Wenn sie es nur 
wüsste, wäre ich wirklich in Schwierigkeiten.“ 

In den letzten Wochen habe ich mir ein Hypnose-Band 
angehört, das den Benutzer nachts inkontinent machen sollte. Auf 
dem Heimweg von der Arbeit parkte ich mein Auto, klappte den Sitz 
um, lehnte mich zurück und schaltete das Band ein. Auf dem 
restlichen Heimweg und auf dem Weg zur Arbeit hörte ich mir das 
unterschwellige Band an. Ich dachte, das Band sei reine 
Geldverschwendung, als ich vor drei Tagen nachts nass aufwachte. 
Nun ja, mein Plan begann zu funktionieren, dachte ich zumindest ... 

Am nächsten Morgen stand ich auf und machte mich für die 
Arbeit fertig. Als ich das Auto startete, legte ich wieder das 
Subliminal Tape ein und machte mich auf den Weg zur Arbeit. Ich 
dachte mir, dass ich mir als Nächstes vielleicht das 24-Stunden-
Einnäss-Tape besorgen sollte, aber beim zweiten UI berlegen, 
vielleicht doch nicht. Es ist okay, ins Bett zu machen, aber ich glaube 
nicht, dass ich 24 Stunden am Tag einnässen und Windeln tragen 
möchte. Nein ... das war in Ordnung, dachte ich. 

Ich kam an diesem Abend nach Hause und begann wie 
immer mit dem Abendessen, da meine Frau normalerweise etwa 
ein oder zwei Stunden nach mir nach Hause kam. Ich dachte nicht 
wirklich über die Ereignisse des Vorabends nach, sondern machte 
einfach weiter wie bisher. Ich hörte meine Frau zur Tür 
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hereinkommen und schaute dabei nach, ob das Abendessen schon 
angefangen hatte. Sie betrat die Küche und ging wortlos an mir 
vorbei, während sie einen Haufen Pakete ins Schlafzimmer trug. Ich 
fragte sie, was sie eingekauft hatte, aber sie ignorierte mich einfach. 

Ich dachte mir: „Junge, sie ist wirklich sauer, vielleicht sollte 
ich damit auKhören.“ 

Sie war eine ganze Weile im Schlafzimmer und hatte die Tür 
geschlossen. Ich dachte, sie würde sich umziehen, also sagte ich 
nichts. Aber nach etwa 30 Minuten, als das Abendessen fast fertig 
war, klopfte ich an die Tür, um ihr mitzuteilen, dass wir gleich essen 
würden. Sie öffnete die Tür, und ich sagte ihr, dass das Abendessen 
fast fertig sei . Sie sagte nichts, und wir gingen in die Küche. Es war 
ein sehr „ruhiges“ Abendessen. Nachdem wir fertig waren und die 
Küche aufgeräumt hatten, setzten wir uns ins Wohnzimmer, um 
fernzusehen. 

„Was ist denn los mit dir?“, fragte sie. „Du kannst doch nicht 
jede Nacht ständig ins Bett machen. Ich habe heute mit ein paar 
AI rzten gesprochen, und die haben gesagt, du solltest dich 
untersuchen lassen, um herauszuKinden, was los ist. In der 
Zwischenzeit habe ich dir Windeln und Baby… ich meine, 
Inkontinenzhosen für die Nacht gekauft.“ 

Sie wirkte fast verständnisvoll, mitfühlend und fürsorglich. 
Es war wie eine 180-Grad-Wende. Ich traute meinen Ohren nicht. 
UI ber den „Baby“-Kommentar in ihrer Aussage dachte ich gar nicht 
groß nach. Ich sagte ihr bescheiden, dass ich sie tragen würde, 
„zumindest bis wir das Problem behoben haben.“ 

Wir sahen fern und verbrachten den Abend fast normal. Als 
es Zeit zum Schlafengehen war, ging ich ins Schlafzimmer, um mich 
auszuziehen, und dann ins Bad, um mich frisch zu machen und mich 
bettfertig zu machen. Als ich ins Schlafzimmer zurückkam, erlebte 
ich eine weitere UI berraschung. Meine Frau saß auf der Bettkante 
und wartete auf mich. Neben ihr lag eine dicke Stoffwindel. Sie sagte 
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mir, ich solle mich hinlegen, sie würde mich bettfertig machen. 

Ich wusste, dass ich eine Windel brauchte (und wollte), aber 
ich musste ein wenig protestieren. Ich fragte sie, ob wir noch eine 
Nacht warten könnten, um zu sehen, was passiert. Sie sagte mir, ich 
hätte bereits zugestimmt, die Windeln zu tragen, und niemand 
außer ihr würde es erfahren, und sie würde es auch niemandem 
erzählen. „Und außerdem“, sagte sie, „wenn du dich einnässt, 
schwimme ich wenigstens nicht weg, und wir ruinieren die 
Matratze nicht noch mehr, als sie ohnehin schon ist.“ 

Widerwillig legte ich mich auf die dicken Tücher, die für 
mich bereitlagen. Es Kiel mir schwer, so auszusehen und so zu tun, 
als ob ich das wirklich nicht wollte, aber ich schaffte es, so zu tun, 
als wäre es ein medizinisches Problem und nicht mein persönlicher 
Wunsch. Sie rieb mich mit Babyöl ein und streute dann reichlich 
Babypuder darüber. Sie sagte mir, ich solle meinen Po hochheben, 
damit sie ihn einpudern könne. 

„Wir wollen doch nicht, dass du einen Windelausschlag 
bekommst, oder?“, sagte sie lächelnd. „Mach deine Beine ganz weit 
auf, damit wir dein kleines Pipi in deine Windeln und deine 
Windeln in dein kleines Höschen stecken können . Wir wollen doch 
nicht, dass du jetzt ausläuft, oder?“, sagte sie, während sie mir die 
dicke Windel zwischen die Beine zog. Es fühlte sich seltsam und 
doch wunderbar an. 

Als sie die Windeln fest um meine Oberschenkel steckte, tat 
sie dies mit „rosa“ Windelnadeln und erklärte, dass dies die einzige 
Farbe sei, die sie hätten, und dass wir keine herkömmlichen 
Sicherheitsnadeln verwenden könnten, weil diese sich öffnen und 
meine weiche „Babyhaut“ verletzen könnten.“ 

Sie war nicht böse oder so, aber ich konnte nicht anders, als 
die kleinen Konnotationen zu bemerken: „Pipi“, „Aaa“, „Wabbel “ , 
„Babyhaut“. Es war aufregend und doch beängstigend, als wüsste sie 
etwas, aber zu diesem Zeitpunkt konnte ich nicht eins und eins 
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zusammenzählen. Vielleicht wollte ich es auch gar nicht, ich war im 
siebten Himmel. 

Dann holte sie ein Paar Gerber-Plastikhöschen hervor, die 
genau wie Babyhöschen aussahen, nur dass sie Erwachsenengröße 
hatten. Als sie fertig war und sich vergewissert hatte, dass meine 
Windeln alle gut verstaut waren, half sie mir hoch und zog die 
Bettdecke herunter. Auf meiner Seite des Bettes lag ein 
rosafarbenes Gummilaken, wieder „die	einzige	Farbe,	die	sie	hatten“	
. 

Ich konnte mich mit all dem Gewicht zwischen meinen 
Beinen kaum bewegen. Wenn ich mich bewegte, hörte man das 
Rascheln des Plastikhöschens. Ich zog meinen Schlafanzug hoch, 
aber wegen der Masse der Windeln hatte ich Angst, ihn zu 
zerreißen. Sie schlug vor, dass ich nur mein T-Shirt und die Windeln 
im Bett anbehalte und sagte: „Viele Babys tragen nur ein T-Shirt und 
Windeln im Bett. Wir müssen dir einen passenderen Schlafanzug 
besorgen, wenn das so weitergeht.“ Dann deckte sie mich zu, beugte 
sich zu mir herunter, küsste mich zärtlich auf die Stirn und sagte: 
„Schlaf gut, mein Kleines. Ich mache morgen einen Termin beim 
Arzt für dich.“ 

Ich kam nicht darüber hinweg, wie sehr sie mich behandelte 
und wie freundlich sie mich behandelte. Ich sagte ihr, ich würde den 
Arzt anrufen, aber sie bestand darauf, den	Termin zu vereinbaren. 

Am nächsten Morgen stand ich auf und wurde nicht 
enttäuscht. Ich war klatschnass und hatte trotzdem eine der 
erholsamsten Nächte, an die ich mich erinnern kann. Meine Frau 
drehte sich um und fragte mich, ob ich nass sei. Ich bejahte kleinlaut 
und wurde gebeten, meine nassen Windeln in den Windeleimer im 
Badezimmer zu legen. 

„Windeleimer?“, sagte ich . 

„Na, wo sonst sollte man nasse Windeln hinlegen?“, sagte sie 


